
「3時間走」

初心者・高齢者

中高年ランナー
シリアスランナー

親子家族で

お友達グループで

こんな方々におすすめ

サブ３
＆LSD

３時間内に４２周すれば

「サブ３」達成

ファイト！

（過去の最高は４６周）

ワイ
ワイ楽しく

親子家族で午前中の三時間を

楽しく過ごしましょう。子供

たちは無理せず遊びながら、

駅伝リレー型式で楽しもう！

RUN
&WALK

歩きだけも大歓迎！休み

休み楽しみましょう。

Ｌ・Ｓ・Ｄ（ロング・ス

ロー・ディスタンス）

楽しい時間を一緒に過ごしましょう。
※当日は保険加入いたしません。体調は自分で管理し

　病気、ケガ、事故等、自己の責任で参加できる方が対象です。

※大会ではありません、一部公道(歩道)がありますので交通ルールを

　守ってください。

※3時間のうちで各自距離を調整してください。

※必要なものは各自準備してください。

※コースは一周/約１，０００ｍの周回です。

　（エイドスペース有り）

主催：新田スポーツ協会
　　　ジュニア新田

参加者募集

prosper505050@gmail.com

お問い合わせは、下記までお願いいたします。

復刻3回目

（大島）

　　　　群馬県太田市新田金井町31　

日　　時：5月2日(土)　９時スタート
　　　　　　場　　所：新田陸上競技場トリムコース

　　　　

申込・受付：当日８時００分～８時４５分

参　加　費：１００円/1人

mailto:prosper505050@gmail.com

